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SUISSE GARANTIE – das Herkunftszeichen für
Schweizer Landwirtschaftsprodukte

Rapsöl 



Das Schweizer Rapsöl hat
unter den bei uns verwende-
ten Speiseölen den kleinsten
Anteil an gesättigten Fett-
säuren und einen hohen An-
teil an ungesättigten Fett-
säuren, vor allem an einfach
ungesättigten Fettsäuren.
Zusätzlich weist kein ande-
res Öl ein so ausgewogenes
Verhältnis an lebenswichti-
gen, mehrfach ungesättig-
ten Fettsäuren und Vitamin E
auf. Rapsöl enthält als ein-
ziges der bei uns gebräuch-
lichen Öle in nennenswerten
Mengen die Omega-3-Fett-
säuren. Für den Schutz vor
Herz- und Gefässkrankhei-
ten ist dies von grosser Be-
deutung und leistet einen
wesentlichen Beitrag an
eine gesunde Ernährung.
Mit einem Esslöffel Rapsöl
(ca. 20g) werden der Tages-
bedarf an Omega-3-Fett-
säuren und 30 Prozent des
Tagesbedarfs an Vitamin E
gedeckt.

Ein Star in der Küche

Schweizer Rapsöl steht 
für unverfälschten Genuss,
denn es lässt Speisen und
Gewürzen ihren eigenstän-
digen Charakter. Es eignet
sich ausgezeichnet für die
kalte und für die schonen-
de warme Küche. Immer
mehr Gesundheitsbewusste
gehen dazu über, Gemüse,
Fleisch und Fisch nicht
mehr übermässig zu erhit-
zen, sondern bei niedrigen
Temperaturen schonend 
zu dünsten und zu garen.
Dadurch bleiben mehr wert-
volle Inhaltstoffe und auch
Aromen erhalten. Zum Frit-
tieren ist herkömmliches
Rapsöl nicht geeignet.
Unter www.raps.ch gibt es
gluschtige Rapsöl-Rezepte
für jede (Koch-)Gelegenheit.

Schweizer Raps:
Der Farbtupfer in der Landschaft

Schweizer Rapsöl:
Eine Bereicherung der Ernährung

Jedes Jahr im April und Mai verwandeln die gelben Raps-
felder die Schweizer Landschaft in Bilder, die vom Maler
Vincent van Gogh stammen könnten. Rapsfelder bedecken
in der Schweiz eine Fläche von rund 18’000 Hektaren, Ten-
denz steigend. In den letzten zwei Jahren wurden über
55’000 Tonnen Raps produziert, davon wird ein Grossteil
für die Herstellung von Speiseöl verwendet. In den vergan-
genen Jahren stieg das Ansehen des Rapsöls dank den 
ausgezeichneten ernährungsphysiologischen Eigenschaften
kontinuierlich. Deshalb hat auch seine Nachfrage stetig zu-
genommen. Das Rapsöl hat heute einen Anteil am gesamten
Speiseölabsatz von rund 20 Prozent.

Mit dem Herkunftszeichen SUISSE GARANTIE ist der ganze
Weg vom zertifizierten Saatgut über die Bewirtschaftung der
Rapsfelder und die Verarbeitung der Samen zu wertvollem
Speiseöl bis hin zur Verkaufsstelle in ein ganzheitliches
Qualitätssicherungs- und Kontrollsystem eingebunden. Die-
ses gewährleistet auch die Rückverfolgbarkeit der Produkte.
Konsumentinnen und Konsumenten erhalten dadurch grösst-
mögliche Garantien in Bezug auf die Herkunft und die
Sicherheit des mit SUISSE GARANTIE gekennzeichneten
Rapsöls.



Schweizer Herkunft

Mit SUISSE GARANTIE wird
Rapsöl gekennzeichnet, das
in der Schweiz produziert
und verarbeitet wird. Alle
Betriebe, die Rapsöl verar-
beiten und kennzeichnen,
müssen über das entspre-
chende Zertifikat einer ak-
kreditierten und zugelasse-
nen Zertifizierungsstelle
verfügen.

Umweltgerechte 
Produktion

Die Produzenten müssen
die strengen Anforderungen
für den ökologischen Leis-
tungsnachweis ÖLN erfüllen.
Der weltweit einzigartige
Schweizer ÖLN strebt eine
gesamtheitliche Betrach-
tung der Ökosysteme und
der landwirtschaftlichen
Betriebe an. Denn nur um-
weltschonende Landnut-
zungsformen, die weitge-
hende Nutzung natürlicher

Ressourcen, möglichst ge-
schlossene Nährstoffkreis-
läufe und ein restriktiver
Einsatz von Dünge- und
Pflanzenschutzmitteln er-
halten langfristig die Um-
welt. Eine umweltgerechte
Produktion ist auch die
Basis für hochwertige und
gesunde Nahrungsmittel.

Keine Gentechnik

SUISSE GARANTIE darf
nicht für Nahrungsmittel
verwendet werden, die mit
Hilfe der Gentechnik herge-
stellt werden. Beim Rapsöl
bedeutet dies: Für die Aus-
saat darf nur gentechnisch
nicht verändertes Saatgut
verwendet werden. Die
Toleranzgrenze bei Verun-
reinigungen liegt bei Raps-
saatgut bei Null. Die Impor-
teure von Saatgut müssen
gegenüber den Bundesbe-
hörden bestätigen, dass sie
auf den Einsatz von gen-
technisch verändertem Saat-

gut verzichten; sie lassen
dieses stichprobenweise
durch akkreditierte Labora-
torien testen.

SUISSE GARANTIE:
Qualitätsgarantie

Die Qualitätssicherung und
die Qualitätskontrolle in
der Landwirtschaft sind
vom Bund vorgegeben und
gesetzlich detailliert gere-
gelt. Auch die Anforderun-
gen an SUISSE GARANTIE
sind in spezifischen Regle-
menten verbindlich festge-
halten. Für den Anbau von
Raps darf nur zertifiziertes
Saatgut von Sorten ver-
wendet werden, die in der
empfohlenen Sortenliste
der swiss granum eingetra-
gen sind. Schweizer Rapsöl
untersteht somit strengen
Vorschriften.
Regelmässige Inspektionen
durch akkreditierte Stellen
garantieren, dass alle im
Herstellungs- und Verarbei-

tungsprozess von Rapsöl
involvierten Personen und
Betriebe, vom Saatgut-
Lieferanten bis zum Rapsöl
verarbeitenden Betrieb,
die Vorschriften strikte ein-
halten.

SUISSE GARANTIE:
Hohe Anforderungen und grösstmögliche Sicherheit



Das Wichtigste   
über SUISSE GARANTIE auf einen Blick 

swiss granum wird von den wichtigsten
schweizerischen Dachorganisationen
der Getreide-, Ölsaaten-, und Eiweiss-
pflanzenwirtschaft gebildet. Als Bran-
chenorganisation strebt swiss granum
Rahmenbedingungen und Strukturen
an, die eine angemessene wirtschaftli-
che Tätigkeit ihrer Mitglieder auf allen
Stufen ermöglichen. Für die Kommuni-
kation rund ums Schweizer Rapsöl ist
die «Kommission Schweizer Rapsöl»
zuständig.

swiss granum
Kapellenstrasse 5
3011 Bern
Telefon 031 385 72 72
Telefax 031 385 72 75
www.swissgranum.ch
www.raps.ch
info@raps.ch

Produkte mit dem Herkunftszeichen 
SUISSE GARANTIE müssen
■ in der Schweiz hergestellt und verarbeitet sein

(inbegriffen sind das Fürstentum Liechtenstein,
die Freizone Genf sowie die in Staatsverträgen 
geregelten Grenzzonen).

■ ohne gentechnisch veränderte Pflanzen und 
Tiere produziert sein.

■ von umweltschonend arbeitenden Betrieben 
stammen.

Produkte mit dem Herkunftszeichen 
SUISSE GARANTIE werden
■ über die gesamte Produktionskette strikte

kontrolliert.

Das Herkunftszeichen SUISSE GARANTIE 
■ wird von der Schweizer Landwirtschaft 

getragen.
■ stärkt das Vertrauen in Schweizer 

Nahrungsmittel.
■ gibt den Konsumentinnen und Konsumenten 

grösstmögliche Sicherheit.




